
2003-2004 UW-La Crosse Men’s Swimming Results (FINAL)
Date Opponent W/L Score Location
Nov. 1 @ Luther College W 141.00-70.00 Decorah, Iowa
Nov. 15 Augustana College W 148.00-66.00 La Crosse, Wis.

Lawrence University W 131.00-92.00 La Crosse, Wis.
Nov. 22 WIAC Relays 2nd/6 teams 148.00 pts. La Crosse, Wis.
Nov. 25 @ UW-Eau Claire W 169.00-68.00 Eau Claire, Wis.
Dec. 5-6 @ Mutual of Omaha Invite 3rd/10 teams 602.00 pts. Omaha, Neb.
Jan. 17 UW-Oshkosh W 169.00-69.00 La Crosse, Wis.
Jan. 23-24 @ Get to the Point Invite 2nd/7 teams 799.50 pts. Stevens Point, Wis.
Jan. 30 @ UW-Stevens Point L 146.00-97.00 Stevens Point, Wis.
Feb. 6 UW-River Falls W 181.00-39.00 La Crosse, Wis.
Feb. 7 @ UW-Whitewater W 148.00-87.00 Whitewater, Wis.
Feb. 19-21 @ WIAC Championships 2nd/6 teams 898.50 pts. Oshkosh, Wis.
Feb. 27 UW-L Invitational 1st/4 teams 90.00 pts. La Crosse, Wis.
March 18-20 @ NCAA III Championships T 23rd/53 teams 31.00 pts. St. Peters, Mo.

Dual Record: 7-1 WIAC Dual record: 4-1 

2003-2004 UW-La Crosse Men’s Swimming Individual Results (FINAL)

Times listed represent fastest time of Prelim or Final of respective meet, or final results if available prelim times not available
A= Nat’l A Qualifier B= Nat’l B Qualifier Italics = School Record % = UW-L Pool Record Bold=Team Season-Best

Luther UW-L UWEC UNO UWO Point UWSP UWRF UWW WIAC UW-L NCAA III
Dual Trian. Dual Invite Dual Invite Dual Dual Dual Champs. Invite Champs.

50 Freestyle
Trevor Rowlands 22.63 - - - - - - 22.12 - - - 21.88 - - - - - - - - - 21.76 21.58 - - -
David Dettmann 22.85 - - - 23.22 22.75 - - - 22.31 22.37 - - - 22.44 22.10 22.27 22.14
Nick Welton - - - 23.08 - - - - - - 23.07 - - - 22.95 22.69 - - - - - - - - - - - -
John Hokkanen - - - 24.36 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Adam Carlson - - - - - - 23.37 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 22.85 - - -
Matt Spurr - - - - - - 24.51 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Kevin Boyle - - - - - - - - - 24.60 24.60 - - - - - - - - - - - - 23.44 - - - - - -
Matthew King - - - - - - - - - 26.17 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Travis Martin - - - - - - - - - - - - 22.32 22.16 22.41 23.25 - - - 22.05 - - - - - -
Justin Pernitz - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 21.98 - - - - - - - - - - - -
Josh Mork - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 22.75 - - - 22.07 - - -
Paul Noffke - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 23.75 - - - - - - - - -
Joel Coyne - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 23.85 - - -

100 Freestyle
Trevor Rowlands 48.21 48.54 48.95 48.07 - - - 47.53 47.48 - - - - - - 46.98 46.68 47.10
Josh Mork 51.22 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 49.58 - - - - - - - - - - - -
John Hokkanen 53.62 53.32 - - - 53.37 - - - 52.87 - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Shane Ryan - - - - - - 49.67 48.58 48.78 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Justin Pernitz - - - - - - 56.43 - - - 55.22 - - - - - - 47.96 54.37 - - - - - - - - -
Matthew King - - - - - - - - - 57.28 - - - - - - - - - - - - 56.45 - - - - - - - - -
Zeke Hellenbrand - - - - - - - - - - - - 51.12 - - - 50.53 - - - - - - - - - - - - - - -
Travis Martin - - - - - - - - - - - - - - - 49.07 49.96 - - - - - - 48.26 - - - - - -
Ethan Kaercher - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 48.71 - - - - - - - - - - - -
Adam Carlson - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 50.13 - - - - - - - - -

200 Freestyle
Shane Ryan 1:48.21 - - - - - - 1:44.79 - - - 1:45.81 1:47.03 1:45.55 - - - 1:42.25 1:42.49 1:43.26
Joel Coyne 1:56.32 - - - 1:55.40 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Matthew King 2:09.17 - - - - - - 2:09.88 - - - - - - - - - 2:10.68 2:08.78 - - - - - - - - -
Ethan Kaercher - - - 1:49.60 - - - - - - 1:53.12 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Justin Pernitz - - - 2:03.08 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Trevor Rowlands - - - - - - 1:49.11 1:47.10 - - - - - - 1:45.62 - - - - - - 1:44.07 - - - - - -
Zeke Hellenbrand - - - - - - 1:54.92 1:54.23 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
John Hokkanen - - - - - - - - - 1:56.19 - - - - - - 1:54.95 - - - 1:55.31 - - - - - - - - -
Mark Noffke - - - - - - - - - 2:06.29 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Josh Mork - - - - - - - - - - - - 1:49.89 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Adam Carlson - - - - - - - - - - - - 1:52.76 - - - - - - 1:50.24 - - - - - - - - - - - -
Matt Logemann - - - - - - - - - - - - - - - 1:57.24 - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Travis Martin - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 1:53.77 1:48.67 - - - - - -



Luther UW-L UWEC UNO UWO Point UWSP UWRF UWW WIAC UW-L NCAA III
Dual Trian. Dual Invite Dual Invite Dual Dual Dual Champs. Invite Champs.

500 Freestyle
Matthew King 5:55.14 - - - 5:56.10 5:54.27 - - - - - - - - - 6:06.18 - - - - - - - - - - - -
Ethan Kaercher - - - 5:07.69 5:10.11 - - - 5:22.07 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Mark Noffke - - - 5:36.95 - - - 5:37.25 - - - 5:26.84 - - - - - - 5:31.44 - - - - - - - - -
John Hokkanen - - - - - - 5:25.48 5:20.44 5:35.45 5:21.97 5:20.34 - - - 5:18.95 - - - - - - - - -
Shane Ryan - - - - - - - - - 4:55.28 - - - 4:53.79 4:56.29 - - - - - - 4:44.43 - - - 4:57.55
Josh Mork - - - - - - - - - 5:09.39 - - - 4:58.91 - - - - - - - - - 4:50.31 - - - - - -
Joel Coyne - - - - - - - - - 5:09.84 5:09.80 5:02.87 4:59.44 - - - - - - 4:49.95 - - - - - -
Zeke Hellenbrand - - - - - - - - - 5:25.45 - - - 5:13.28 - - - - - - - - - 5:06.22 - - - - - -
Trevor Rowlands - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 5:03.13 - - - - - - - - - - - -
Matt Logemann - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 5:21.64 - - - 5:00.49 - - - - - -

1,000 Freestyle
Josh Mork 10:46.90 - - - - - - - - - - - - - - - 10:24.44 - - - - - - - - - - - - - - -
John Hokkanen 11:29.86 - - - 11:24.20 - - - 11:49.39 - - - - - - 11:16.07 - - - - - - - - - - - -
Mark Noffke 11:51.76 - - - - - - 11:41.86 11:36.42 - - - - - - 11:20.65 - - - - - - - - - - - -
Shane Ryan - - - 10:14.78 - - - - - - 10:10.20 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Zeke Hellenbrand - - - 11:25.12 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 10:56.46 - - - - - - - - -
Justin Pernitz - - - - - - 12:09.39 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Matthew King - - - - - - 12:22.71 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Ethan Kaercher - - - - - - - - - 10:46.32 - - - - - - 10:28.04 - - - - - - - - - - - - - - -
Joel Coyne - - - - - - - - - - - - - - - - - - 10:44.21 10:40.85 - - - - - - - - - - - -
Trevor Rowlands - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 10:32.72 - - - - - - - - -
Adam Carlson - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 10:53.16 - - - - - - - - -

1,650 Freestyle
Shane Ryan - - - - - - - - - 17:45.52 - - - - - - - - - - - - - - - 16:41.60 - - - - - -
John Hokkanen - - - - - - - - - 19:00.21 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Ethan Kaercher - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 17:20.03 - - - - - -
Joel Coyne - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 17:27.70 - - - - - -

200 I.M.
Ethan Kaercher 2:04.96 - - - 2:07.69 2:05.35 - - - 2:03.05 - - - 2:03.55 - - - 2:00.02 - - - - - -
Karl Dettmann 2:14.37 - - - 2:12.74 - - - 2:14.37 - - - - - - - - - 2:07.91 2:04.01 - - - - - -
Matt Spurr - - - 2:06.36 - - - 2:12.11 - - - 2:05.82 - - - - - - 2:07.70 2:01.67 - - - - - -
Joel Coyne - - - 2:09.71 - - - - - - 2:08.58 - - - - - - - - - - - - - - - 2:06.92 - - -
Paul Noffke - - - - - - 2:09.07 2:12.91 2:06.00 2:07.57 2:08.21 - - - - - - - - - - - - - - -
Adam Carlson - - - - - - - - - 2:09.24 - - - 2:05.21 2:03.58 - - - - - - 2:01.25 - - - - - -
Nick Welton - - - - - - - - - 2:11.87 - - - 2:10.17 - - - - - - 2:09.75 2:03.19 - - - - - -
Garrett Roser - - - - - - - - - 2:16.33 - - - 2:12.80 - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Kevin Boyle - - - - - - - - - 2:18.21 - - - 2:16.30 - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Karl Dettmann - - - - - - - - - - - - - - - 2:09.76 - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Marcus Neish - - - - - - - - - - - - - - - - - - 2:01.65 2:00.35 - - - - - - - - - - - -
Zeke Hellenbrand - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 2:09.50 - - - - - - - - - - - -

400 I.M.
Ethan Kaercher - - - - - - - - - 4:27.54 - - - 4:29.92 - - - - - - - - - 4:21.03 - - - - - -
Josh Mork - - - - - - - - - 4:33.12 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Joel Coyne - - - - - - - - - 4:39.94 - - - 4:33.22 - - - - - - - - - 4:21.22 - - - - - -
Adam Carlson - - - - - - - - - 4:42.28 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Garrett Roser - - - - - - - - - 5:06.75 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Paul Noffke - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 4:31.85 - - - - - -

100 Butterfly
Matthew Spurr 54.26 - - - - - - 53.28 53.61 52.95 - - - 51.90 - - - 51.62 53.49 52.45
Ethan Kaercher 54.34 - - - - - - 54.51 - - - - - - - - - - - - 55.70 - - - - - - - - -
Joel Coyne 58.93 - - - - - - 58.03 - - - - - - - - - - - - 58.17 - - - - - - - - -
Josh Mork - - - 54.51 - - - 55.10 54.69 52.94 - - - - - - 52.86 51.87 52.52 - - -
Kevin Boyle - - - 58.17 - - - 55.36 55.53 55.47 - - - 55.21 - - - 53.56 - - - - - -
Garrett Roser - - - - - - - - - 59.14 - - - 56.96 - - - 57.24 - - - 55.00 - - - - - -
Paul Noffke - - - - - - - - - 1:00.93 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Travis Martin - - - - - - - - - - - - - - - 57.88 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

200 Butterfly
Josh Mork - - - - - - 2:05.44 2:07.46 - - - 2:02.80 2:04.54 - - - - - - 1:57.91 - - - - - -
Kevin Boyle - - - - - - 2:10.61 2:10.22 - - - - - - - - - - - - - - - 2:04.68 - - - - - -
Joel Coyne - - - - - - 2:12.18 2:10.65 - - - 2:09.83 - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Matt Spurr - - - - - - - - - 2:10.26 - - - 2:07.86 2:07.08 - - - - - - 2:00.80 - - - - - -
Ethan Kaercher - - - - - - - - - - - - - - - - - - 2:08.79 - - - - - - - - - - - - - - -



Luther UW-L UWEC UNO UWO Point UWSP UWRF UWW WIAC UW-L NCAA III
Dual Trian. Dual Invite Dual Invite Dual Dual Dual Champs. Invite Champs.

100 Back
Matt Smith 1:01.79 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Paul Noffke - - - 56.60 - - - 56.23 55.15 55.45 - - - - - - 54.74 53.79 - - - - - -
Adam Carlson - - - 58.03 - - - 57.98 - - - 56.97 - - - - - - - - - 55.23 56.18 - - -
Nick Welton - - - - - - - - - 56.95 - - - 55.82 - - - - - - - - - 54.87 55.32 - - -
Matt Logemann - - - - - - - - - - - - 59.25 59.04 - - - - - - 58.29 55.64 - - - - - -
Mark Noffke - - - - - - - - - - - - 1:04.09 1:03.61 - - - 1:03.24 - - - - - - - - - - - -
Garrett Roser - - - - - - - - - - - - - - - 1:01.36 - - - - - - 1:00.90 57.95 - - - - - -
John Hokkanen - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 59.59 - - - - - - - - - - - -

200 Back
Paul Noffke - - - - - - 2:00.49 2:02.24 - - - 2:00.37 2:00.51 - - - - - - 1:55.01 1:59.24 1:57.57
Adam Carlson - - - - - - 2:07.72 2:06.78 - - - 2:04.90 - - - - - - - - - 2:02.09 - - - - - -
Nick Welton - - - - - - 2:09.51 2:06.58 - - - 2:03.31 2:04.45 - - - - - - 1:59.81 - - - - - -
Mark Noffke - - - - - - - - - 2:17.94 - - - 2:14.25 - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Matt Logemann - - - - - - - - - - - - - - - 2:07.17 2:09.66 - - - - - - 2:00.64 - - - - - -
Garrett Roser - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 2:06.68 - - - - - -

100 Breast
Karl Dettmann 1:03.29 1:01.42 - - - - - - 1:03.16 1:04.11 - - - 1:01.16 - - - 1:00.24 - - - - - -
Zeke Hellenbrand - - - 1:05.05 - - - 1:03.68 1:04.35 1:03.66 - - - - - - 1:05.90 1:02.49 - - - - - -
David Dettmann - - - - - - - - - 59.40 59.04 1:00.00 - - - - - - - - - 58.09 - - - 56.74
Marcus Neish - - - - - - - - - 1:02.67 - - - - - - - - - 1:01.18 - - - - - - - - - - - -
Matt Spurr - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 1:05.31 - - - - - - - - - - - -
Ethan Kaercher - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 1:08.25 - - - - - - - - -
Garrett Roser - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 1:13.25 - - - - - - - - -
Joel Coyne - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 1:04.74 - - -
Adam Carlson - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 1:07.24 - - -

200 Breast
David Dettmann - - - - - - 2:19.90 - - - - - - 2:14.38 2:15.53 - - - - - - 2:09.89 2:12.68 2:10.77
Marcus Neish - - - - - - 2:20.43 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 2:10.03 2:10.60 - - -
Zeke Hellenbrand - - - - - - 2:23.11 2:21.66 - - - 2:18.65 2:22.12 - - - - - - 2:16.13 - - - - - -
Karl Dettmann - - - - - - - - - - - - - - - 2:25.07 2:20.91 - - - - - - 2:15.08 - - - - - -

1-Meter Dive
Marcus Neish 231.05 - - - 233.75 393.60 231.80 425.45 266.05 - - - 256.85 433.15 - - - - - -
Justin Steele 199.80 167.05 159.90 - - - 156.75 328.90 195.70 210.65 - - - 321.80 - - - - - -
Joseph Shaw 166.50 174.90 160.20 - - - - - - 256.00 174.15 175.95 129.10 295.10 - - - - - -
Justin Pernitz - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 188.00 - - - - - -

3-Meter Dive
Marcus Neish 168.50 - - - 232.20 373.05 - - - 406.90 259.90 - - - 265.45 445.75 - - - - - -
Justin Steele 121.80 168.95 170.35 - - - 169.20 288.50 208.60 198.60 - - - 343.60 - - - - - -
Joseph Shaw 99.90 - - - - - - - - - - - - 325.75 172.75 149.35 149.05 275.80 - - - - - -

Relays Time Date
200-yard Medley Relay
1. Ryan, D. Dettmann, Spurr, Rowlands 1:33.64 2-20-04 (WIAC Championships)
2. Ryan, D. Dettmann, Spurr, Rowlands 1:34.55 3-19-04 (NCAA III Championships)
3. Noffke, Spurr, K. Dettmann, Roser 1:36.55 11-15-03 (UW-L Triangular)

400-yard Medley Relay
1. Noffke, D. Dettmann, Spurr, Rowlands 3:26.17 2-19-04 (WIAC Championships)
2. Noffke, D. Dettmann, Spurr, Rowlands 3:26.35 3-18-04 (NCAA III Championships)
3. Welton, D. Dettmann, Spurr, Carlson 3:33.39 1-30-04 (UW-Stevens Point Dual)

200-yard Freestyle Relay
1. D. Dettmann, Ryan, Noffke, Rowlands 1:25.80 3-18-04 (NCAA III Championships)
2. Martin, Rowlands, Ryan, Carlson 1:26.53 1-23-04 (Get to the Point Invite)
3. D. Dettmann, Carlson, Welton, Rowlands 1:26.91 11-22-03 (WIAC Relays)

400-yard Freestyle Relay
1. Martin, Rowlands, Mork, Ryan 3:07.54 2-21-04 (WIAC Championships)
2. Ryan, Martin, Mork, Rowlands 3:11.33 1-24-04 (Get to the Point Invite)
3. UW-L 3:12.10 12-6-03 (Mutual of Omaha Invite)

800-yard Freestyle Relay
1. Rowlands, Mork, Kaercher, Ryan 6:56.54 2-20-04 (WIAC Championships)
2. Rowlands, Kaercher, Mork, Ryan 7:06.47 1-23-04 (Get to the Point Invite)
3. Rowlands, Ryan, Noffke, Spurr 7:07.69 3-19-04 (NCAA III Championships)


